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                     Отчет о результатах самообследования 
муниципального автономного учреждения дополнительного 

образования СШ по водным видам спорта «Морская школа» за 2023 – 

2024 год 

  

Нормативно-правовая деятельность 

Общие сведения. 

 

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 

города Калининграда спортивная школа по водным видам спорта «Морская 

школа» сокращенное – МАУ ДО СШ по водным видам спорта «Морская 

школа», лицензия на осуществление образовательной деятельности от 04 

февраля 2016г. № ДО-1936. 

    Учредитель – комитет по социальной политике Администрации городского 

округа «Город Калининград»  

      СШ действует на основании Устава, утвержденного комитетом по 

социальной политике   Администрации городского округа «Город 

Калининград» № п-КпСп-803 от 26.08.2022  

     Юридический адрес школы совпадает с фактическим: 236006 г. 

Калининград, набережная генерала Карбышева 22А. 

   В школе работают следующие отделения: 

• гребля на байдарках и каноэ; 

• гребля академическая; 

 

                Количество занимающихся в учреждении 

 

Наименование 2019 2020 2021 2023 2024 

Муниципальное 

задание 

209 210 210 210 225 

По факту 210 210 210 210 225 

Гребля 

академическая  

25 25 25 25 25 

Гребля на байдарках 

и каноэ 

185 185 185 185 200 

 

     Количество штатных единиц и физических лиц 

Наименование 2020 2021 2022 2023 2024 

Административно-управленческий 

состав 

3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 

Тренерско-преподавательский 

состав 

8/6 8/6 8/6 8/6 8/6 

Вспомогательный состав 8,5/8 8,5/8 8,5/8 8,5/8 9,5/9 
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                                         Количество учебных групп 

Среднемесячная численность занимающихся на одного тренера-преподавателя 

составила 30 человек.  

На 2018-2019 учебный год было укомплектовано и утверждено 17 учебных 

групп с числом учащихся 210 человек. Из них: этап начальной подготовки – 11 

групп, 159 учащихся.  Учебно-тренировочный этап – 5 групп, 46 учащихся, этап 

ССМ- 1 группа, 5 учащихся. 

На 2019-2020 учебный год было укомплектовано и утверждено 17 учебных 

групп с числом учащихся 210 человек. Из них: этап начальной подготовки – 11 

групп, 159 учащихся.  Учебно-тренировочный этап – 5 групп, 46 учащихся, этап 

ССМ- 1 группа, 5 учащихся. 

На 2020-2021 учебный год было укомплектовано и утверждено 17 учебных 

групп с числом учащихся 210 человек. Из них: этап начальной подготовки– 11 

групп, 159 учащихся.  Учебно-тренировочный этап – 5 групп, 46 учащихся, этап 

ССМ- 1 группа, 5 учащихся. 

На 2022-2023 учебный год было укомплектовано и утверждено 17 учебных 

групп с числом учащихся 214 человек. Из них: этап начальной подготовки– 11 

групп, 148 учащихся.  Учебно-тренировочный этап – 5 групп, 61 учащихся, этап 

ССМ- 1 группа, 5 учащихся. 

На 2023-2024 учебный год было укомплектовано и утверждено 17 учебных 

групп с числом учащихся 225 человек. Из них: этап начальной подготовки– 11 

групп, 161 учащихся.  Учебно-тренировочный этап – 5 групп, 61 учащихся, этап 

ССМ- 1 группа, 3 учащихся. 

 

                Комплектование по учебно-тренировочным группам: 

 

вид спорта СОГ ГНП-

1 

ГНП-

2 

УТГ-

1 

УТГ-2 УТГ-3 ССМ-1 

академическая 

гребля 

  15  10   

гребля на 

байдарке и 

каноэ 

 79 67 15 23 13 3 

итого  79 82 15 33 13 3 

Всего учащихся 225 

 

Учебный план 

Образовательный процесс осуществлялся на основе разработанного и 

утвержденного учебного плана, регламентируется расписанием учебных 

занятий, годовым календарным планом.  

Учебный план отражает исходные данные для всех видов учебно-

тренировочных занятий, а именно: 

- специализацию; этап подготовки; 

- продолжительность занятий; количественный состав занимающихся. 
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Годовой учебный план подготовки юных спортсменов в МАУ ДО СШ 

«Морская школа» на каждом этапе составляет 52 недели в условиях спортивной 

школы в спортивно-оздоровительном лагере и по индивидуальным планам в 

период активного отдыха занимающихся. 

 Основной целью деятельности школы является создание оптимальных 

условий для организации активного, содержательного досуга. 

Самосовершенствования личности, формирование здорового образа жизни, 

творческого развития и профессионального самоопределения в выборе 

профессии, развитие физических, интеллектуальных и нравственных качеств, 

достижение спортивных успехов сообразно способностям, содействовать 

взаимопониманию между различными национальными и социальными 

группами, способствовать реализации права на собственный выбор взглядов и 

убеждений. В течение года педагогический коллектив СШ работал над 

выполнением годового плана работы, учебной программы и календарного плана 

спортивно-массовых мероприятий. 

  СШ «Морская школа» реализует дополнительные образовательные 

программы спортивной подготовки по двум видам спорта с нормативным 

сроком освоения 8 лет. 

-гребля на байдарках и каноэ 

-академическая гребля 

Годовой учебный план реализуется дополнительными образовательными 

программами спортивной подготовки и   включают следующие виды подготовки 

и формы работы с детьми:    

• теория и методика физической культуры и спорта; 

•  общая физическая подготовка (ОФП); 

•  специальная физическая подготовка (СФП); 

•  соревнования; 

•  восстановительные мероприятия;  

• инструкторская и судейская практика;  

• контрольные испытания и медицинское обследование. 

Для реализации всех видов деятельности СШ использует: 

• Гребная база г. Калининград, набережная генерала Карбышева 22А, для 

занятий по гребле на байдарках и каноэ и гребли академической. 

• В зимнее время г. Калининград наб. М. Баграмяна 2, манеж и тренажерный 

зал МАОУ дворец спорта «Юность» и плавательный бассейн дворца спорта 

«Юность», г. Калининград. 

СШ осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнями 

спортивной подготовки трех этапов: 

• этап начальной подготовки (нормативный срок освоения – 3 года) 

• тренировочный этап (нормативный срок освоения - 5 лет) 

•  этап совершенствования спортивного мастерства  
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               Спортивные достижения.  

 ЗМС МС КМС 1 разряд Массовые  

2017 - - 2 19 89 

2018 - - 3 13 79 

2019 - 1 7 17 94 

2022 - - 5 32 76 

2023 - - 5 11 82 

• Участие в официальных соревнованиях. Победители и призеры 

№ 

п/п 

Наименование спортивных 

мероприятий  

2016 2017 2018 2019 2022 2023 

1. Городские соревнования  85 84 83 85 93 97 

2. Областные соревнования 81 89 94 95 113 116 

3. Первенство СЗФО - 23 Не  - - 

4. Всероссийские 

соревнования 

- - 1 5 6 9 

5. Международные 

соревнования  

 

21 

 

19 

 

5 

 

4 

 

0 

 

0 

Результаты участия в чемпионатах и первенствах города Калининграда 

и Калининградской области в 2023 году – 213 призовых мест. 

        Доля подготовленных спортсменов – разрядников в 2023 году 

составила: 

      КМС – 5 человек 

     1 разряд – 11 человек 

  На Первенстве России по академической гребле в категории до 17 лет 

Москаленко Руслан занял второе место в двойке парной. На Первенстве СЗФО 

второе место. На Всероссийских соревнованиях в г. Псков 1 место, на 

Всероссийских соревнованиях «Прегельская регата» г. Калининград 1 место. 

 Титов Павел на Первенстве России до 17 лет стал бронзовым призером. На 

Всероссийских соревнованиях г. Энгельс 1 место. 

 Жужгин Егор на Всероссийских соревнованиях г. Энгельс 3 место. 

Команда Калининградской области в эстафете 4х200 м, заняла третье место, из 4 

участников трое представители СШ «Морская школа». 

  В СШ уделяется пристальное внимание работе по подбору и расстановке 

педагогических кадров, заботе о повышении уровня педагогического и 

методического мастерства. Из 7 педагогов, работающих в СШ, 6 имеют высшее 

образование, 1 – среднее профессиональное, 6 педагога имеют высшую 

категорию, 1 – первую квалификационную категорию. 
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Характеристика педагогического состава ДЮСШ 

 

 

Учебно-воспитательная и методическая работа 

           Воспитательная работа – неотъемлемая часть все работы школы и 

проводится постоянно в процессе обучения. Воспитательная работа в СШ 

проводится в процессе учебно-тренировочных занятий, соревнований, в 

свободное время. Особенность спортивной школы состоит в том, что дети 

приходят заниматься избранным видом спорта по собственному желанию и 

тренировки становятся их потребностью, нередко даже главной частью жизни. 

Тренеры проводят с учащимися большое количество времени (это тренировки, 

учебно-тренировочные сборы, поездки на соревнования, участия в соревнованиях, 

проведение разнообразных спортивно-массовых мероприятий) и становятся как 

бы их вторыми родителями. Особенно проявляется эта связь «наставник – 

ученик» во время поездок и участия в соревнованиях, когда команда живет одной 

семьей, у которой общие интересы, когда практически познаются такие понятия, 

как взаимовыручка, поддержка, осознается чувство коллективизма, чувство 

ответственности за свое поведение, поступки, за свои действия (особенно в игре), 

за свои слова. 

 Наряду с занятиями спортом в течение учебного года с воспитанниками СШ 

проводилась воспитательная работа, куда вошли тематические беседы о здоровом 

образе жизни, о правилах поведения, о достижениях спортсменов, организованы 

встречи с лучшими спортсменами, походы и просмотр соревнований городского и 

областного уровня. 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, 

отчество 

Занимаемая 

должность 

Образова

ние 

Документ об 

образовании 

Квалификационная 

категория 

Спортивное 

звание 

Почетное 

звание  

1. 
Галайко 

Владимир 

Антонович 

директор высшее 

Диплом 

ИВС 

0379004 

Соответствие 

занимаемой 

должности 

МС 

ОФКиС 
Почётный знак 

за развитие физ.и 

спорта России 

2. 
Мулица 

Геннадий 

Францевич 

тренер-

преподаватель. 

Зам директора 

по УВР 

высшее 

 

 

Диплом 

ВСВ 

1806346 

     Высшая до 

05.11.2025 
МСМК  

3. 
Домейкене 

Тамара 

Михайловна 

тренер-

преподаватель 
ср.спец. 

Диплом 

170693 

Высшая до 

28.12.2027 
МС 

Почётный знак 

за развитие физ.и 

спорта России 
№309 

4. 
Тарасенко 

Наталья 

Сергеевна 

тренер-

преподаватель 
высшее 

Диплом 
ВСГ 0634922 

Высшая - 

бессрочно 
КМС  

5. 

 

Пенкина 

Елена 

Лазаревна 

тренер-

преподаватель 
высшее 

Диплом 

№326690 

Высшая до 

29.12.2025 
МСМК 

ОФКиС 

 

6. 
Тарасенко 

Сергей 

Владимирович 

тренер-

преподаватель 
высшее 

Диплом РВ  

144541 

Высшая до 

29.12.2025 
МС 

ОФКиС 

 

7. 
Слепцов 

Денис 

Витальевич 

тренер-

преподаватель 
высшее 

диплом 

ОКА 29156 

     Первая до 

29.12.2025 

 

КМС  

8. 

Шушенькова 

Анна 

Евгеньевна 

 

тренер- 

преподаватель 
высшее Диплом 

жб-п № 

0032825 

     Высшая до 

27.12.2027 

МС  
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 В практической деятельности много внимания уделяется созданию 

благоприятных условий для повышения квалификации и методического 

мастерства педагогических работников. С этой целью проводятся семинары 

тренеров-преподавателей по видам спорта, тренерских педагогических советов, 

посещаются учебно-тренировочные занятия. Коллектив СШ помогает проводить 

всевозможные спортивные соревнования. 

МАУ ДО СШ по водным видам спорта «Морская школа» является активным 

участником практически всех городских и областных мероприятий. Спортивная 

школа большое внимание уделяет работе с прессой и телевидением. Основные 

принципы взаимодействия между средствами массовой информации и СШ, имеют 

общие интересы, направленные на пропаганду здорового образа жизни жителей 

города, привлечение максимального количества детей и подростков к занятиям 

физической культурой и спортом, повышении уровня информированности жителей 

г. Калининграда о спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной 

деятельности и результатах выступлений ведущих спортсменов. Школа 

своевременно информирует газеты и телевидение о сроках, месте проведения 

спортивно-массовых мероприятий. Средства СМИ: оказывают информационную и 

просветительскую поддержку спортивно-массовой и физкультурно-

оздоровительной деятельности СШ. В школе работает сайт школы 

http://watersport.org.ru/ на нем можно узнать: расписание работы спортсооружений, 

расписание занятий, информацию о тренерах.             

Охрана жизни и здоровья участников образовательного процесса, охрана 

труда, техника безопасности 

 Учебные занятия  включали теоретические знания по технике безопасности 

на занятиях для предотвращения травматизма.  Ежегодно с учащимися 

проводился инструктаж по технике безопасности под роспись, что  отражено в 

журнале учета работы учебных групп. 

 В СШ оформлен уголок по ТБ и охране труда, где каждый тренер-

преподаватель имеет  возможность  ознакомиться с положениями по 

организации службы охраны труда, инструкциями по охране труда, технике 

безопасности противопожарного инструктажа. С работниками СШ проводились 

вводный, первичный инструктаж, инструктаж на рабочем месте, повторный 

инструктаж (по необходимости), что зарегистрировано в журналах учета 

инструктажей. 

 

 Материально-техническое и информационное обеспечение  

дополнительных общеобразовательных программ 

Этапы подготовки % обеспечения инвентарем и 

оборудованием 

Спортивно-оздоровительный 60 

Начальной подготовки 60 

Учебно-тренировочный 70 

Совершенствования спортивного 

мастерства 

90 
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Открытие новых отделений за отчетный период 

         Нет.  

Потребность в кадрах 

Нет. 

Закрытие отделений за отчетный период 

Нет 

Востребованность выпускников 

Учащиеся, поступившие на обучение в образовательные учреждения 

среднего профессионального образования, по специальности физическая 

культура и спорт в УОР составили 1 чел.  

 

                      Внутришкольный административный контроль 

Система внутришкольного административного контроля являлась составной 

частью мониторинга учебно-воспитательного процесса. 

Основными направлениями контроля учебно-тренировочного и 

воспитательного процесса являлись: 

- контроль за ведением основной документации; 

- контроль за наполняемостью и посещаемостью обучающихся; 

- контроль за состоянием преподавания и выполнения учебных программ; 

- контроль за подготовкой и проведением контрольно-переводных 

нормативов; 

Внутришкольный административный контроль давал возможность 

проанализировать и всесторонне рассмотреть как положительные, так и 

проблемные стороны учебно-тренировочного и воспитательного процесса и 

проследить динамику роста профессиональной квалификации тренеров-

преподавателей, своевременно оказать методическую помощь. Все это позволяло 

сделать вывод, что тренеры-преподаватели: 

Владеют навыками рационального планирования. 

Умеют правильно выбирать формы и методы обучения в соответствии с 

содержанием занятия. 

 Используют активные формы организации учебной деятельности. 

 Способствуют созданию психологически комфортного климата на занятии. 

Учитывают возрастные и психологические особенности обучающихся. 

  В период с 01 июня по 24 июля 2023 г. на базе школы был организован 

спортивно-оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей. Работа 

проводилась в 2 смены по 21 календарному дню, по 70 человек в смену. Было 

организовано: 2-х разовое питание в столовой МОУ СОШ № 25. В спортивно-

оздоровительном лагере дети имели возможность повысить свое спортивное 

мастерство, пропагандировать идеи здорового образа жизни, развития физических 

навыков, подготавливать высококвалифицированных спортсменов для сборных 

команд области и страны; участвовать в культурно-массовых мероприятиях: 

викторинах, конкурсах, играх соревнованиях.  

                                     Проблемы и основные направления развития.  

В 2023 году велась работу по привлечению внебюджетных источников 

финансирования; 

В 2023 году за счет средств на выполнение МЗ и за счет субсидии на иные 

цели приобретено оборудования, инвентарь и материалы:  
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Начато и закончено строительство тренажерного зала. 

В августе 2023 года приобретено 20 шкафчиков на сумму 268900 рублей     

для раздевальных помещений строящегося тренажерного зала. 

Таким образом, проанализировав и обобщив деятельность МАУ ДО СШ 

«Морская школа» за 2022-2023 год, были выявлены основные направления 

развития школы на следующий год: 

 - продолжить развитие материально-технической базы отделений; 

   -  регулярные медицинские наблюдения за состоянием здоровья учащихся 

согласно договору с Центром медицинской профилактики; 

  - контроль со стороны тренеров-преподавателей за выполнением 

тренировочных нагрузок во время проведения учебно-тренировочных занятий; 

- сохранение контингента обучающихся и вовлечению максимально 

возможного числа детей в систематические занятия спортом, выявлению их 

склонности и пригодности для дальнейших занятий спортом, воспитанию 

устойчивого интереса к ним; 

   регулярное проведение инструктажей по технике безопасности при 

проведении учебно-тренировочных занятиях в спортивных залах и на воде, и при 

проведении спортивно – оздоровительного лагеря; 

   проведение практических и теоретических занятий по вопросам 

безопасного поведения на улицах и дорогах города, а также при возникновении 

пожара. 

 Руководство и контроль 

 С целью регулирования учебного процесса проводились педагогические 

советы, общие собрания трудового коллектива, где обсуждались положительные 

и отрицательные стороны работы, планирование, ведение учебно-тренировочной 

документации. 

Вывод по итогам работы. 

 Работу СШ в 2023 году можно признать хорошей по итогам: 

 - проведения лагеря,  

 - воспитательной работы; 

 - по профилактике и предупреждению травматизма. 

 

 

Директор МАУ ДО СШ 

по водным видам спорта 

«Морская школа»                                                         В.А.Галайко 


